
Centro de Carreras -
Ofrecimientos de Servicios
careers.ucr.edu

(951) 827-3631

CONNECTAR. INSPIRAR. AUTORIZAR.



Agenda

• ¿Qué hacemos? ¿Quiénes somos?

• ¿Dónde puede encontrarnos?

• ¿Ejemplos de los eventos que organizamos?

• Recursos en la red 24/7

• Recursos adicionales del Centro de Carreras

• Programas de desarrollo profesional

• UCR Handshake (base de trabajos)

• Preguntas



Qué aprenderá hoy
Al final de esta presentación, podrá:

Conocer los recursos 

y apoyo que tiene
disponible durante 

su estancia en UCR

Identificar formas de 

conectarse y 

acceder al Centro de 

Carreras mientras es 

estudiante

Saber como dar su 

primer paso para 

utilizar los recursos 

de desarrollo 

profesional del 
Centro de Carreras



Asociación Nacional 
de universidades y empleadores

CARACTERISTICAS
DE PREPARACIÓN PROFESIONAL

Obtener las competencias necesarias que preparen amplia
mente a los graduados universitarios para 
una transiciónexitosa al lugar de trabajo.

TECNOLOGIA

COLABORACION

LIDERAZGO

COMUNICACIÓN

PROFESIONALISMO

EQUIDAD 
E INCLUSIÓN

RAZONAMIENTO CRI

TICO

CARRERA 
Y AUTODESARROLLO



careers.ucr.edu • (951) 827-3631 #HireHighlanders • #UCRCareerReady

Estamos ubicados en el ‘Career Center Plaza’. Nuestra entrada es 
el ‘University Lecture Hall’ en el edificio ‘Skye Hall’, detrás de la 
tienda del campus de UCR.

Horario:
lunes- viernes. 8 am a 5 pm​
Excepto miércoles es 9 am a 5 pm​

Citas individuales con consejer@s están disponibles
Hacer una cita en ‘Handshake​’:

Horas Que No Requiere Cita:
lunes - jueves 10 am – 12pm, 1pm-3pm​
*12-1pm un dia antes de cada feria de empleo
viernes 10 am-12 pm​



¡Nuestro edificio!



Planificación de Carrera

Presentaciones dedicadas a la exploración profesional 

Citas con consejer@s de Carrera 

Cómo escoger carrera de estudio

Exámenes para determinar su interés y carrera 

Preparación para aplicar a la maestría, doctorado, escuela de medicina 



Búsqueda de Empleo:

Handshake base para encontrar empleo

Presentaciones dedicadas a la búsqueda de empleo

Entrevistas en el campus

Eventos informativos con empleadores y escuelas de posgrado

Práctica de entrevistas



Eventos Importantes: Feria de Empleo e Información

● Feria de empleo de la educación

● Posgrado / Feria de Información

Escolar Profesional

● Feria de escuela de medicina

● Feria - Información sobre la 

escuela de leyes



Centro de Carreras Recursos: 

● Información de la Industria

● Literatura sobre estrategias de búsqueda de empleo

● Recursos para aplicar a escuelas posgrado y profesionales

● Computadoras disponibles para completar aplicaciones de 
empleo



careers.ucr.edu



Estrategias de 

entrevistas



Recursos en línea / Centro de carrera virtual

UCR Handshake

Calendario de eventos

Presentaciones y recursos 

en línea (careers.ucr.edu)

Redes sociales
Facebook, LinkedIn, Twitter, Pinterest, 

Instagram, Snapchat, YouTube

Información de Companias
Career Insider, CareerShift, Glassdoor



Operation VETS (Veterano/a, Empleo, Transición, Éxito) 

ASPIRE (Estudiantes enfocados en habilidades: planificación, 

información, creación de recursos, exploración del empleo)

The Butterfly Project (Una asociación entre el Career Center y los 

programas para estudiantes indocumentados)

ORBITS (Obtenga recursos, infórmese, apunte al éxito)

Programas de 
Desarrollo
Profesional



Cómo Acceder UCR Handshake

R’Web Portal

(Ver logo debajo)

go.ucr.edu/ucrhandshake

O

Career Center Website

(careers.ucr.edu)





Tu Perfil de Handshake





Hacer Clic en Eventos





Preguntas?
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